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Le groupe HEBE, numéro 1 frangais de la remise en forme avec Moving, s’associe a OMEGA TV,
lere Web TV dédiée au mieux vivre, pour la création de sa Web TV. Depuis le 6 juin, les abonnés
du groupe HEBE peuvent désormais visionner gratuitement une sélection de conseils d’experts et
de témoignages de personnalités pour mieux vivre au quotidien.

Pour accompagner les adhérents dans leur désir de minceur et de mieux étre, LadyMoving
(www.ladymoving.fr), Moving (www.moving.fr), et Fitness Park (www.fitnesspark.fr) proposent 5
chaines a théme : la forme, le bien-étre, la beauté, les médecines douces et la psychologie.

Chaque mois de nouvelles vidéos, cours de fitness, astuces pratiques d’une durée de 2 & 7 minutes
seront mis en ligne. Lancé en février 2008, Oméga TV propose aujourd’hui plus de 2 400 vidéos
dans 10 thématiques essentielles, générant ainsi plus de 2,3 millions de connexions. Avec cette
Web TV, le groupe HEBE guide tous ceux qui souhaitent rester en forme et/ou reprendre une
activité sportive progressive.
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